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El Gabinete de Estética 
y Salud Natividad Lo-
renzo es un centro es-
pecializado en estética 
avanzada. Esto signi-
fi ca poder ofrecer a los 
clientes un servicio per-

sonalizado combinando la maestría de 
los tratamientos artesanos y las manos 
expertas con los benefi cios de la aparato-
logía y tecnologías avanzadas. Este centro 
concibe los problemas estéticos como un 
problema de salud. Así, todos los clien-
tes saben que gracias a un tratamiento de 
estética podrán vivir mucho mejor, ga-

nando calidad de vida. Trabajan con las 
tres marcas líderes del mercado en trata-
mientos estéticos: Natura Bisse, Sothys y 
ALQVIMIA.
Desde las 9:00h de la mañana hasta las 
9:00h de la noche, en horario conti-
nuado, el centro cuenta con cabinas de 
trabajo independientes y completamente 
equipadas con la última tecnología para 
hacer de su visita un remanso de paz. 
Música relajante y luz tenue como com-
plemento a un trato personalizado.

Natividad, díganos qué ofrece y que 
tiene de especial su Gabinete de Esté-
tica & Salud con respecto a los demás.
Para mí, mis clientes son lo más impor-
tante. Intento que no se sientan defrau-
dados en ningún aspecto. Antes de ini-
ciar algún tratamiento, hablo con ellos 
durante un buen rato sobre los benefi cios 
o perjuicios que puedan tener con res-
pecto a los servicios que demandan. Les 
aconsejo y asesoro y por supuesto, nunca 
me mueve el tema económico para in-
tentar captarles. No me gusta engañar 
a nadie y que tampoco se sienta nadie 
engañado. Todos los tratamientos que 

hacemos en mi centro e incluso todo lo 
que recomendamos, han sido probados 
y controlado por mí.  La honestidad es 
el éxito de cualquier profesión y además 
ayuda a fi delizar al cliente que confía ple-
namente en ti.  

Su centro apuesta por un trato perso-
nalizado hacia el cliente haciendo que 
éste se sienta único ¿Qué tratamientos 
son los que más realiza en su Centro?
Nuestra especialidad son los tratamientos 
corporales remodelantes y adelgazantes. 
También los tratamientos de rejuveneci-
miento facial.

¿Existe algún tratamiento express para 
las personas que quieran adelgazar 
pronto de cara al verano?
Sí, siempre hay tratamientos que son real-
mente efectivos, a pesar, del poco tiempo 
que tenga el cliente. Son tratamientos 
personalizados y enfocados a los distintos 
problemas que un mismo cliente nos pre-
senta.  Hay tratamientos manuales, que 
incluyen productos con principio activos 
y un correcto asesoramiento de los cuida-
dos que el cliente tiene que tener y otros 

NATIVIDAD LORENZO
GABINETE DE ESTÉTICA Y SALUD

Muy cerca de Majadahonda, en Las 
Rozas, se encuentra el Gabinete de 
Estética y Salud Natividad Lorenzo, 
dirigido por Natividad Lorenzo, una 
profesional que  ha sabido conjugar 
a la perfección formación y experien-
cia  durante sus más de veinticuatro 
años de profesión. Su vocación por 
la estética y especial debilidad por el 
cuidado de la salud como epicentro 
para disfrutar de una calidad de vida 
saludable, hace que la podamos ver 
con frecuencia participando en cur-
sos, charlas y congresos relaciona-
dos. Toda una vida dedicada por y 
para la estética.
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tratamientos que se enfocan con apara-
tos de nueva generación, correctamente 
dirigidos y desde luego no invasivos.

¿De qué tratamiento cree que nunca 
deberíamos prescindir?
Sin duda del masaje. Me inquieta la 
poca información que realmente tiene 
el cliente o paciente de esta terapia tan 
importante y a la vez efectiva. Hoy por 
hoy se considera el masaje como técnica 
de placer (spa) o de terapia localizada 
(fi sioterapeutas). Pues no, el masaje 
tiene más funciones que las dichas ante-
riormente. Un masaje correcto y com-
pleto por un profesional que realmente 
sepa hacer bien su trabajo, tiene unos 
resultados realmente apasionantes con 
unos benefi cios tan grandes a favor de la 
salud del cliente que hace que siempre 
sea indicado y si se puede con frecuen-
cia. El masaje activa y a la vez benefi cia 
tres sistemas muy importante para la sa-
lud humana, el sistema circulatorio, el 
sistema linfático y el sistema nervioso. 
La mayoría de las enfermedades se pro-
ducen porque uno de esos sistemas está 
alterado. En algunos países de Europa se 
trata en crisis de depresión (cubriéndolo 
la Seguridad Social). Desde mi experien-
cia profesional les diré que ayuda en un 
porcentaje muy elevado a encontrar una 
estabilidad emocional. Independiente-
mente de un benefi cio estético.  

Usted ofrece como novedad TRAT. 
ÁCIDO HIALURONICO para rea-
lizar tratamientos completos activos 
antiaging facial ¿En qué consiste ésta 
técnica? 
Es un nuevo programa “Cosmecéutico 
antiedad” el cual previo diagnostico, por 
parte del profesional, del estado de su 
piel, aplica un tratamiento personalizado 
que puede proporcionar en cada caso un 
resultado “antiedad” completo, preciso y 
efi caz. 
La aplicación del complejo H2CR (aso-
ciación de péptidos y antioxidantes) fa-
vorece de forma comprobada y efi caz 
la recuperación de la salud celular del 
ADN.  La aplicación del “Colágeno Hia-
lurónico”  puede sustituir en muchos 
casos las técnicas quirúrgicas dermato-
estéticas en clientes reticentes al bisturí.   
Mediante un grupo de productos natu-
rales como  son el colágeno, la elastina, 
el ácido hialurónico y un complejo del 
“Lino”, por su riqueza en omega 3 y azú-
cares, proporcionan a la epidermis nu-
trientes esenciales de gran valor. 

Otro método novedoso para la elimi-
nación de la celulitis y remodelación 
corporal lo realiza con el aparato “Lu-
micell Wave 6” ¿en qué consiste este 
método?
Con él lograremos una excepcional remo-
delación corporal, con resultados rápidos, 
visibles y duraderos. Lumicell Waves 6 es 
el único sistema que combina técnicas no 

invasivas que actúan potenciándose unas 
a otras para combatir efi cazmente los seis 
problemas principales relacionados con 
la celulitis: edema o piernas cansadas, as-
pecto de piel de naranja, acolchado de la 
piel sobre todo en la zona de muslos y 
nalgas, aspecto de olas en la parte interior 
de los muslos, acumulaciones de grasa lo-
calizadas e irregularidades en el contorno 
de la piel. 
Este innovador aparato permite tratar 
las capas de la piel con acumulaciones 
de grasas en una sola sesión, en la que se 
programan tres acciones: Fase 1 (2 tec-
nologías): Masaje subdérmico con luz 
infrarroja. Fase 2: Cavitación. Fase 3: Ra-
diofrecuencia bipolar. De forma opcional 
se puede añadir: Mesoterapia virtual.

Algo que todos nos preguntamos ¿para 
estar bien hay que pasar por el quiró-
fano?
Por supuesto que no, el quirófano no 
deja de ser una técnica que tienen un 
riesgo muy importante y que el cliente 
tiene que saber. La cirugía está y se debe 

utilizar en casos muy concretos. A lo 
largo de mis 24 años profesionales sé y 
aseguro que una persona que se cuida 
sensatamente con cierta disciplina, por 
supuesto, obtiene resultados muy bene-
fi ciosos especialmente para el cliente. La 
cirugía ayuda pero no funciona sola  y 
desde luego creo que la colaboración de 
los médicos con los profesionales de la 
estética (esteticistas), por supuesto respe-
tando nuestro trabajo y siendo serios, se-
ría un completo y correcto asesoramien-
to de cuidados y hábitos personales con 
resultados realmente sorprendentes. 

Por último, ¿la estética con ética?
Sí, siempre con ética. Hace muchos 
años me preguntaron por qué mis clien-
tes son tan fi eles. Qué fórmula aplicaba. 
Bueno… pues contesté que siempre me 
ha preocupado saber por qué se iban de 
otros centros, interesarme de si el pro-
blema partía del centro o del profesio-
nal para no cometer los mismos errores.  
Pienso que esta profesión te da mucha 
sensibilidad humana y te ayuda a ver a 
tus clientes como parte de tu vida. Me 
importan tanto que no querría que un 
error mío, por no ser debidamente ético, 
fuese el motivo para que ese cliente no 
volviese a mi centro. Nosotros no pode-
mos vender aquello que no creemos y 
que no nos aplicaríamos personalmente. 
Por lo que les invito a venir a mi centro a 
que comprueben personalmente todo lo 
dicho anteriormente.

C/ Oja, 18 – 2º Izda.
Urb. La Loma de las Rozas
28231 Las Rozas (Madrid)

Tel.: 91 637 45 36
www.natividadlorenzo.com

EN BÚSQUEDA DEL BIENESTAR Y 
LA BELLEZA DE LOS CLIENTES
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